
認知症は予防が大切！ 

JA健康管理センター

あつぎ・さがみはら

限定キャンペーン！

1,000円分のe-GIFTプレゼント

1,000円分のe-GIFTプレゼント

①
②

検査を受検し、検査結果報告書を受け取る

申し込みサイトでキャンペーンコードを入力し、応募

ご案内は
こちらから

キャンペーンコード

j a s M C I S P

結果報告書受領後、下記QRからお申込みください。

ht tp s : / /mcb i .ne t / cp /2024

50代/主婦/女性
   S.M 様

2回以上受検した方の50％以上が検査結果の改善をしています！

検査前
コロナ禍で外出できずに運動不足になっていたり、
相当ストレスが溜まっていた。

検査後
検査結果と予防マニュアルを参考に週1~2回のウォーキン
グ、寝る前にYoutubeを見ながら30分間の筋トレとスト
レッチを行った。

総合評価 C評価→A評価 改善！！

検査結果は日々の生活習慣の

積み重ねで変化します。

検査を受けてご自身の頑張りを

確認しましょう！！

※ 「MCBIメンバーズ」の登録が必要です

e-GIFTは
約30種類！

https://mcbi.jp/column/4160/

検査受検後の
登録・応募で

脳の健康診断として定期的な 受検をおススメします！

特におすすめの方

●偏った食事が多い

●運動をすることが減った

●記憶力・集中力が下がっている

●よくストレスを感じる

最
大 2,000円分の選べるe-GIFT

全員プレゼント！
【受検期間】2025年4月～2026年3月末まで (キャンペーン申込受付：2026年5月まで)

MCIスクリーニング検査プラス受検で

キャンペーン
コード入力で



認知症予防のためのMCIプラス

アルツハイマー型認知症の原因の一つである
アミロイドβの蓄積を阻害するタンパク質や、
アミロイドβが蓄積する前のリスクとなる
血管の損傷や炎症に関連するタンパク質を調べ、
MCIのリスクを測定しています。

のヒミツ
より早期のスクリーニングが

より高感度で行えるようになりました

報告レポートイメージ

４つのカテゴリーを
良好・注意・要注意の３段階で評価します

＜検査後の予防方法＞

認知症予防マニュアルを
受検者全員にお渡し！

認知症予防習慣サイトにて
予防方法をご紹介！

https://mcbi.jp/

総合評価

算出されたMCIリスク値をもとに
A～Dの4段階で評価します

各カテゴリーごとのリスクレベル評価

認知症は発症前の予防が大切です

・認知症予備軍
・適切な予防をすれば回復可能
・放置すれば認知症へ移行

MCI(軽度認知障害）健康な状態 アルツハイマー病

アルツハイマー病になると

健康な状態に戻るのは難しい

認知症は一度、発症すると健康な状態に戻ることが難しいといわれています

健康な状態やMCI(軽度認知障害)からの早期対応がとても大切になります

MCIなら回復できる可能性がある

回復率30％

神奈川県厚生農業協同組合連合会

ＪＡ健康管理センターあつぎ 046-229-7115
ＪＡ健康管理センターさがみはら 042-772-3296 検査価格：22,000円（税込）
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